
         Saison   

2025–2026 





 

Venez  

prendre 
goût  

à la glisse  
 

DANS 

UN  

CLUB  

POURQUOI NOUS 

 REJOINDRE ? 

 Pour  partager  une passion commune, la glisse 

sous toutes ses formes. 

 Pour  vivre des activités  toute l’année   dans une 

ambiance conviviale. 

 Pour  bénéficier de sorties organisées  (activités, 

transport, forfait  à  prix compétitif) 

 Pour   se prendre au jeu et  pouvoir pratiquer  l’en-

semble des disciplines , du  débutant au confirmé.  

 Pour   apprendre et ou perfectionner sa pratique 

grâce à nos moniteurs fédéraux.   

 Pour prendre soin de sa forme ou améliorer  ses 

performances.  

Nous contacter,  venir 

Permanence chaque jeudi de 18h15 à 20h au local du Club,               

Rue Forêtale, Bâtiment D, Appart 61, à MONTCEAU LES MINES 

06 82 03 60  70 

skicbm@gmail.com 

Besoin d’essayer  

AVANT DE VOUS DÉCIDER ? 

 

Utilisable  1 fois (48h max) 



Programme Nordique 

Ski de Fond, Skating, Biathlon, Randonnée 

Dimanche 14 décembre Ski de fond/ Skating 

Dimanche 04 janvier Ski de fond/ Skating 

Samedi 10 janvier Ski de fond/ Skating 

Dimanche 18 janvier Ski de fond/ Skating 

Samedi 24 janvier Ski de fond/ Skating 

Dimanche 1 février Ski de fond/ Skating 

WE 7 et 8 février Transjurassienne 

Samedi 28 février Ski de fond/ Skating 

Dimanche 8 mars Ski de fond/ Skating 

Samedi 14 mars Randonnée nordique 

Les  Sorties ont lieu dans les différents domaines du massif jurassien.  
Le lieu de rendez vous est précisé par courriel chaque début de semaine précédent la sortie.                                                                                

Encadrement possible par des moniteurs  fédéraux et ESF. 

26 au 28 Décembre   Stage de Ski de fond  Prémanon 

26 au 30 Décembre Stage de Biathlon Prémanon 

19 au 23 Janvier Séjour Nordique  Prémanon 

 
Infos, Tarifs, heure de départ=> Nous consulter 



Programme Alpin/ Snowboard... 
Dim.  14/12/25 -  AVORIAZ (départ 4h30) 

Sam. 20/12/25 -  LES CONTAMINES   (départ 5h00)   

W-E.  03-04/01/26 - AVORIAZ (départ 4h15)  

Dim. 11/01/26 -  LA CLUSAZ  (départ 5h00)  

Dim. 25/01/26  - LE GRAND BORNAND (départ 5h00)  

Sam. 07/02/26  - ARECHES BEAUFORT (départ 4h15 ) 

Mer. 11/02/26  - LES GETS (départ 5h00)  

Sam. 14/02/26  - LES CONTAMINES (départ 5h00)  

W-E. 07-08/03/26 - MORZINE/AVORIAZ 

Sam.  14/03/26 - FLAINE (départ 5h00)  

W-E. 18-19/04/26  - VAL D ISERE / TIGNES 

 

 

Forfaits  individuels  à tarifs réduits  dans de                

nombreux domaines avec le PASS USCA 

Transport Bus et/ou Covoiturage au départ du          

parking du centre Nautique de Montceau. 

Infos, Tarifs, heure de départ=> Nous consulter 



Alors  viens profiter  des joies de la glisse  avec tes amis!  

 

Le Ski club te propose un programme d’activités adaptées à ton âge,  
toute l’année:  

 De septembre  à  Juin,  ski roues ou  biathlon , séances mensuelles  
(de 18h15 à 19h45) 

 De janvier à Mars, 3 sorties sur neige , Ski alpin et  Ski Nordique  
avec encadrement et horaires adaptés  

 Licence à tarif préférentiel  pour les jeunes engagés dans le projet.  

Envie de se préparer pour la saison de ski ou tout simplement de garder 

la forme toute l’année, même l’hiver ?! 

Le Ski Club Montcellien vous propose de se retrouver autour d’activités, 

simples et ludiques, en lien avec le ski et favorisant le bien-être: marche 

nordique, ski-roues, ateliers proprioception, renforcement musculaire… 

Les parcours « Ski formes » sont évolutifs en fonction de vos demandes. 

Ludiques et accessibles à tous, axés autour du plaisir de la pratique    

sportive, ils s’adressent aux jeunes comme aux moins jeunes. 

 

STAGE JEUNE Snowboard / Ski Alpin  du 6 au 11 Avril 2026  

à Morzine Avoriaz (infos et tarifs => nous consulter) 



Cartes Adhésions / Licences Adultes  Jeunes*  
Nés en 2011 et après 

Alpin/ Snow/ Fond LOISIRS 50,30 €  44,90 €  

Option (non obligatoire):   

 assurance Primo +16,50 €  

 assurance Medium +28,10 €   

Assurance Optimum +48,50 €   

PASS DECOUVERTE 
(Valable 1 journée ou 2 jours consécutifs) 6 € 

Adhésion  
Infos pratiques  

Infos et prise de licence en ligne=> www.monespace.ffs.fr 

Dernier délai d’inscription : le jeudi précédent la sortie* 

*Priorité d’inscription par ordre chronologique de réservation. Pour des raisons météorolo-
giques ou autres, le club se réserve le droit de changer la destination ou de l’annuler. 

Sortie Bus/ Co-voiturage=> parking du Centre Nautique de Montceau 

Rendez-vous 10 minutes avant l’heure de départ 



Ouvert du mardi au samedi  
De 9h30 à 12h00 et 14h00 à 19h00 


